
  

Mesihçiler için
20 Temel Konu

15. konu:

Nasıl dua edelim?Nasıl dua edelim?



  

1. Senin adın
2. Senin krallığın
3. Senin istediğin

4. Gündelik ekmeğimiz

5. Bağışlama
6. Denemeler
7. Ruhsal koruma

RABBİN  
dua konuları

GÜNDELİK
dua konuları

RUHSAL
dua konular

RABBİN DUASI (Matta 6:9-15)
Ne için dua edelim: yedi istek



  

Gündelik ekmeğimiz !!!Gündelik ekmeğimiz !!!GÜNDELİK
dua konuları

RABBİN DUASI (Matta 6:9-15)
Ne için dua edelim: yedi istek

RABBİN  
dua konuları

RUHSAL
dua konular

 Nasıl bazıları sarma yerken, lahanayı ayırıp 
atarsa, birçok kişi Rabbin duasını ayıklayıp, 
sadece dördüncü konuyu, gündelik ekmek 
konusu için dua ederler.

 Para sıkıntısı, hastalık, evde anlaşmamaz-
lıklar, iş yerinde problemler… dualarımızın 
çoğu bu konular hakkında değil mi?



  

1. Senin adın

Konu: Kutsallık, 
Rabbe saygı, Allah 
korkusu
Bende Allah 
korkusu var mı?  
Evlatlarıma sana 
karşı saygıyı 
öğretiyor muyum?
İmanlı hayatımda 
ciddilik var mı?

 

4. Gündelik ekmeğimiz

RABBİN dua konuları
Bu 3 dilekte kişi belli değil: kim kutsal kılsın, kim krallığı 
getirecek, kim isteğini yapsın?

RABBİN DUASI (Matta 6:9-15)

Ne için dua edelim: yedi istek

2. Senin krallığın

Konu: Rab kraldır, 
insanlar Ona itaat 
ediyor. Bu özellikle 
kilise ile ilgilidir.
Aramızda Rabbin 
sözü okunuyor mu, 
konuşuluyor mu, 
öğreniliyor mu?

3. Senin istediğin

İsa Mesih’in Getsemani 
bahçesindeki düşünce 
bende var mı?
Bu asıl “islam‘dır = 
teslimiyet. Bu ancak 
Mesih’te oluyor: 
Rom 8:7 Çünkü bedenin 
düşüncesi Allaha karşı 
düşmanlıktır. Allahın 
kanununa boyun eğmez, 
boyun eğemez bile.



  

1.Petrus 3:7 

Aynı onun gibi, siz kocalar karılarınızla birlikte otururken anlayışlı 
olun. Çünkü kadınların bedeni daha zayıftır. Hem de sizinle birlikte 
aynı mirası, hani Allahın bahşişi olan yaşamı paylaşacaklar. Ona 
göre onlara saygı gösterin. Öyle ki, dualarınıza engel çıkmasın.

Dualarımıza engel olan şeyler:

Evdeki huzur bozukluğu

??



  

Matta 5:23-24 

Onun için: 
diyelim, sen 
kurban yerinde 
Allaha bir vergi 
getiriyorsun, ve 
orada aklına 
geliyor ki, 
kardeşinin sana 
karşı bir şeyi var.

Dualarımıza engel olan şeyler:

İmanlıların arasında problemler

24 O vakıt 
vergini kurban 
yerinin önün-
de brak ve 
git, en peşin 
kardeşinle 
barış, sonra 
gel vergini 
ver!



  

Yakup 4:3-4 

Belki diliyorsunuz ama gene de alamıyorsunuz. Neden? Çünkü kötülük 
için diliyorsunuz, hani onu sade sizin istediğiniz gibi kullanasınız.

4 Sizi gezginci kişiler! Siz bilmiyor musunuz ki, dünyaya dost olmak, 
Allaha düşman olmak demektir. Onun için, dünyaya dost olmak 
isteyen herkes, Allahın düşmanıdır.

Dualarımıza engel olan şeyler:

Bencillikle dua etmek



  

Yakup 1:5   
Birinizin anlayışı 
eksik mi, Allahtan 
onu dilesin. O, 
zaten hiç 
azarlamadan 
herkese bola gani 
veriyor. Ve o 
vakıt o kişiye 
anlayış verilecek.

Dualarımıza engel olan şeyler:

Hikmet eksikliği



  

7 Öyle bir kişi hiç 
hesap etmesin, 
hani Rabden bir 
şey alacak. 8  O, 
iki fikirli bir 
adamdır, bütün 
hayatında sağlam 
olmayan biridir.

Dualarımıza engel olan şeyler:

Şüphe etmek

Yakup 1:6-8 
6 Yalnız, hiç şüphe 
etmeden imanla dilesin. 
Çünkü şüphe eden kişi, denizdeki 
dalgalara benziyor: rüzgâr onu 
savuruyor, sağa sola sürüklüyor. 



  

18 Yüreğimde kötülüğe yer verseydim, 
Rab beni dinlemezdi. 

19 Oysa Tanrı dinledi beni,
    Kulak verdi duamın sesine. 

Dualarımıza engel olan şeyler:

Gizli günah

Mezmur 66:16-19 
16 Gelin, dinleyin, ey sizler, Tanrı'dan korkanlar, 

Benim için neler yaptığını size anlatayım. 
17 Ağzımla O'na yakardım, Övgüsü dilimden 
düşmedi.



  

Dualarımıza engel olan şeyler:

Acımasızlık, duygusuzluk

Sül.Özd. 21:13 

Yoksulun feryadına 
kulağını tıkayanın 

Feryadına yanıt 
verilmeyecektir.



  

Luka 18:1-8 

1 İsa onlara bir benzetme anlattı. İstedi söylesin, hep 
dua etsinler, hiç usanmasınlar.

2 Dedi ki, "Kasabanın birinde bir hakim varmış. Adam ne 
Allahtan korkarmış, ne de insanlara saygısı varmış.

3 Gene o kasabada dul bir kadın varmış. Hep hakime 
gelirmiş, dermiş ki, 'Falanca kişi ile davam var. Ondan 
hakkımı al.'

4 Hakim bir zaman için razı gelmezmiş. Ama daha sonra 
kendi kendine demiş ki, 'Yau, ben ne Allahtan korkarım, 
ne de insanları sayarım.

5 Gene de şu kadının hakkını alacam. Çünkü beni hep 
rahatsız ediyor. Yoksa durmadan gelip, beni çileden 
çıkaracak.'"

6 Rab da dedi ki, "Kulak verin, dürüst olmayan hakim ne 
diyor. 7 Allah çok sabrediyor. Seçilen kişiler de gece 
gündüz ona yalvarıyorlar. Onların hakkını hiç almayacak 
mı?

8 Size diyorum ki, onların hakkını şevik alacak. Gene 
de, İnsanoğlu gelince acaba dünyada iman bulacak mı?" 

Dualarımıza engel olan şeyler:

Kolay vazgeçmek

Emil ZatopekEmil Zatopek

1952 Olimpiatta ilk defa mara-
tonu koştu ve altını kazandı.



  

Efes 6:18 
 Her zaman her türlü 

yalvarmakla ve dilemekle 
Ruhta dua edin. 

 Bunu yapmak için uyanık 
durun, 

 bütün kutsallar için 
durmadakka yalvarın.

Dua SAVAŞMAKTIR

KURTULUŞ

DOĞRULUK

HAKİKAT

ALLAHIN 
SÖZÜ

İMAN

MÜJDEYİ 
YAYMAK



  

Yakup 5:13-20

Aranızda bir kişi 
çekide mi, dua 
etsin; mutlu mu, 
ilahi söylesin.

 Yakup bize destek veriyor, her durumda DUA edelim. Ve bu 
dua BİRLİKTE, toplulukta edilsin.

 Bunu nasıl daha etkili bir biçimde yapabiliriz?

Dua, itiraf ve şifa

14 Aranızda biri hasta mı, topluluğun 
ihtiyarlarını çağırtırsın. Rabbin 
adında hastayı zeytinyağıyla yağlayıp 
onun üzerinde dua etsinler. 15 Ve 
iman etmekle söylenen dua, hasta 
kişiyi kurtaracak ve Rabbin adında 
ayağa kaldıracak. 

Ve günah işlemişse, 
onlar da ona af 
edilecek. Günahlarınızı 
birbirinize açık açık 
söyleyin ve birbiriniz 
için dua edin,  öyle ki, 
iyileştirilesiniz.



  

Yakup 5:16-20
Doğru bir adamın canlı duası çok şey değiştiriyor. 17 İlyas da bizim gibi 
hisseden bir insandı. Ama ciddi olarak dua etti, yağmur yağmasın diye. Ve 
sonra yeryüzünde üç sene altı ay yağmur yağmadı. 18 Ve bir daha dua etti, 
ve sonra gök kendi yağmurunu saldı, toprak da yiyenti çıkardı.

İlyas, Ahav'a şöyle dedi: "Hiz-
met ettiğim İsrail'in Tanrısı 
yaşayan RAB'bin adıyla derim 
ki, ben söylemedikçe önümüz-
deki yıllarda ne yağmur yağa-
cak, ne de çiy düşecek. 
(1.Krallar 17:1)

Ahav yiyip içmek üzere oradan 
ayrılınca, İlyas Karmel Dağı'nın 
tepesine çıktı. Yere kapanarak 
başını dizlerinin arasına koydu. 
Sonra uşağına, "Haydi git, 
denize doğru bak!" dedi. Uşağı 
gidip denize baktı ve, "Hiçbir 
şey görmedim" diye karşılık 
verdi. İlyas, uşağına yedi kez, 
"Git, bak" dedi. 

Yedinci kez gidip bakan uşak, 
"Denizden avuç kadar küçük bir 
bulut çıkıyor" dedi. İlyas şöyle 
dedi: "Git, Ahav'a, 'Yağmura 
yakalanmadan arabanı al ve geri 
dön de."  (1.Krallar 18:42-44)

Duanın gücü



  

Yakup 5:16-20
19 Kardeşler, diyelim sizden bir kişi 
hakikattan sapıyor. Ve o vakıt birisi 
onu yeniden döndürüyor. 20 O kişi 
bilsin ki, günahkârı yanlış yoldan 
çeviren, bir can ölümden kurtarmış 
olur ve bir sürü günahı örtmüş olur.

1.Yuh 5:16
Bir kişi gördü mü, kardeşi nasıl ölüme 
götürmeyen bir günah işliyor, yalvarsın. 
O vakıt Allah, kim ölüme götürmeyen bir 
günahı işlerse, onlara yaşam verecek. 
Var bir günah ölüme götürüyor. Ben 
demiyorum, onun için yalvarsın.

Düşenler için dua etmek

Dua edelim ! Dua etmeyelim !

Yuhanna’nın büyük savaşı yanlış peygamberlere 
ve sahte öğretmenlere karşı idi. Bu ayette 
diyor: günah işleyen kardeş için dua etmeliyiz, 
ama sahte peygamberler için dua etmeye mec-
bur değiliz, onlar zaten Rabden yargılanmıştırç



  

12  Ne var ki, Musa'nın elleri 
yoruldu. Bir taş getirip altına 
koydular. Musa üzerine 
oturdu. Bir yanda Harun, öbür 
yanda Hur Musa'nın ellerini 
yukarıda tuttular. Güneş 
batıncaya dek Musa'nın elleri 
yukarıda kaldı.

Kardeşleri duada desteklemek

Bu arada Musa, Harun 
ve Hur tepenin üzerine 
çıktılar. 11  Musa elini 
kaldırdıkça İsrailliler, 
indirdikçe Amalekliler 
kazanıyordu.

Çıkış 17:8-18 
8  Amalekliler gelip Refidim'de 
İsrailliler'e savaş açtılar. 9  Musa 
Yeşu'ya, "Adam seç, git 
Amalekliler'le savaş" dedi, "Yarın 
ben elimde Tanrı'nın değneğiyle 
tepenin üzerinde duracağım." 
10  Yeşu Musa'nın buyurduğu gibi 
Amalekliler'le savaştı.



  

Kardeşleri duada desteklemek

İbraniler 12:12-13
Onun için, 
 sarkık elleri kaldırın ve 
 bükük dizleri doğrulturun. 
 13 Ayaklarınız için dümdüz patikalar yapın. 

Öyle ki, topal olan yoldan sapmasın, ama iyileşsin.



  

1.Sam 12:23 

Bana gelince, sizin için 
RAB'be yalvarmaktan 
vazgeçip O'na karşı 
günah işlemek benden 
uzak olsun! Ancak size 
iyi ve doğru yolu 
öğreteceğim. 

Önderler – imanlılar: birbirlerine dua etsinler

Kol 4:12   

Epafras, (o da sizinkilerin-
dendir), İsa Mesihin bir 
hizmetçisi, selamlarını 
gönderiyor. Dualarında her 
vakıt sizler için güreşiyor, 
tamamlanmış olarak, hem 
de tam bir güvenle Allahın 
isteğinde kalasanız diye.

Apo 6:2-4   

"Bizim için uygun değil, 
Allahın sözünü brakıp 
masalarda hizmet 
edelim. 4 Biz gene, 
kendimize hep dua 
etmeye ve Allahın 
sözüne hizmet etmeye 
verelim."



  

Önderler – imanlılar: birbirlerine dua etsinler

İbraniler 13:17-18
Size güdücülük yapan kardeşleri sesleyin, onlara boyun eğin. Çünkü sizin 
canlarınıza bakan ve bir gün onlar için hesap verecek olan onlardır. O işi 
sevinçle yapsınlar, değil kahırlanarak; o sizin için faydasızdır.

18 Bizim için dua edin. Eminiz, duygumuz temizdir ve her meselede temiz 
yaşamaya uğraşıyoruz.



  

Efes 6:19    Benim için de dua edin, bana sözler verilsin. Ne zaman ağzımı açarsam, 
saklı olan 'iyi haber'i kurajla bildireyim.

Rom 15:30   Kardeşler, Rabbimiz İsa Mesih ve Ruh'un sevgisi hatırına size yalvarırım: 
benim için Allaha dua edin ve öylelikle benimle birlikte muharebe edin.

Kol 4:3-4    Aynı zamanda bizim için de dua edin. Allah bize kendi sözü için açık bir kapı 
versin, Mesihin saklı bilgisini açıklayalım. Ben zaten onun hatırına mapusa düştüm. 4 Dua 
edin, ben nasıl lazımsa konuşayım, öyle de onu açıklayayım.

Müjdenin yayılması için dua etmek



  

2.Krallar 6:15-17     Elişa’nın uşağı erken-
den kalktı. Dışarıya çıkınca kentin askerler, 
atlılar ve savaş araba-larınca kuşatıldığını 
gördü. Dönüp Elişa'ya, "Eyvah, efendim, ne 
yapacağız?" diye sordu.

Ruhsal anlayış için dua etmek

16  Elişa, "Korkma, çünkü bizim 
yandaşlarımız onlarınkinden daha 
çok" diye karşılık verdi. 
17  Sonra şöyle dua etti: "Ya RAB, 
lütfen onun gözlerini aç, görsün!" 

RAB uşağın gözlerini açtı. Uşak 
Elişa'nın çevre-sindeki dağların 
atlılarla, ateşten savaş araba-
larıyla dolu olduğunu gördü. 



  

Ruhsal anlayış için dua etmek

Efes 1:16-20
16 Onun için ben de dua ederken sizi hatırladığım zaman, 
sizden için hep şükür ediyorum.

17 Dua ediyorum ki, şanlı Baba, Rabbimiz İsa Mesihin 
Allahı, size anlayış ruhunu versin, 

size aydınlanmak ruhunu versin, öyle ki, Onu tanıyasınız.

18 Dua ediyorum ki, yüreğinizin gözleri aydınlansın.  

Öyle ki, bilesiniz, nasıl bir umuda çağrıldınız, 
 bilesiniz, Allahın alacağı miras ne kadar şanlı, ne kadar 

kıymetlidir. Ve o miras kutsallardır;
 19 ve bilesiniz, bizim için, hani iman edenler için, Allahın 

kudreti nasıl da her şeyden büyüktür. Bu kudret Onun kuvvetli 
işlerinde belli oluyor.

20 Ve o kuvvet Mesihte belli oldu, ne zaman Onu ölülerden 
diriltirdi ve ne zaman Onu göklerde kendi sağında oturturdu.



  

- hepimiz imanın 
birliğine erişecez

- Allahın Oğlu'nu
 iyi gibi tanıyacaz 

- Mesihin doluluğunun
 tam ölçüsüne varacaz.

- yetişmiş insanlar olacaz 

Efesliler 4:13
En sonunda...

Ruhsal büyüme için dua etmek



  

Efesliler 4:14
O dereceye geldik mi, 
artık ufak kızanlar 
olmayacaz. 
Dalgalar bizi sağa sola 
dağıtırmayacak. 
Her öğretiş bizi rüzgâr 
gibi öteye beriye 
üflemeyecek (çünkü var 
insanlar aldatırmaya 
bakıyorlar, kurnazlıkla 
kapan kuruyorlar).

Ruhsal büyüme için dua etmek



  

Efesliler 4:15
Ama biz lazım 
hakikatı sevgi ile 
konuşalım, ve 
böylelikle Mesihe 
taraf büyüyelim. 
Her meselede baş 
olan Odur.

Ruhsal büyüme için dua etmek



  

Efesliler 4:16Efesliler 4:16
Bütün beden Ondan fırsat alıyor. Hani şöyle:Bütün beden Ondan fırsat alıyor. Hani şöyle:
   bağlı olan her parça bir şey katıp bağlı olan her parça bir şey katıp 
   bedeni bir arada tutuyor ve birleştiriyor. bedeni bir arada tutuyor ve birleştiriyor. 
   Her bir parça tek tek tertipli işliyor. Her bir parça tek tek tertipli işliyor. 
Böylelikle bütün beden kendi kendini sevgide Böylelikle bütün beden kendi kendini sevgide 
büyütürüyor ve yetiştiriyor.büyütürüyor ve yetiştiriyor.

Ruhsal büyüme için dua etmek
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