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Insanin yapisi

Hepsi birbirlerini etkiliyorlar

BEDEN

* insanin gorunen tarafi

* bedenle maddi dunyada

yasiyoruz: gormek, isitmek,
koklamak, konusmak

* beden topraktan oldugu icin

bozulabilir ve yavas yavas
curuyor.

* bu beden Allahtan bize

emanet verildi; onu korumak
bizim gorevimizdir.



Insanin yapisi

Hepsi birbirlerini etkiliyorlar

CAN

* insanin yasama gucu

- dusunceler, duygular,

karar vermek, vicdan

- insanin icinde gorunmez

bir guc

- insanlar ve hayvanlar

ayni guce sahiptir

« Rab insanin canini bir

gun geri istiyecek



Insanin yapisi

‘ * insan1 Allahla baglayan

tarafi
* insanin ruhu gorunmezdir

* ruh sadece insanlarda var,
hayvanlarda yok

* kim isa Mesihte yasamaz-
sa, onun ruhu oludur (“O
agactan yediginiz glinde
oleceksiniz”)

BEDEN

Hepsi birbirlerini etkiliyorlar



Insanin yapisi

BEDEN

BEDEN - CAN" etkiliyor:
Infeksyon olunca canimiz
BEDEN hic bir sey yapmak
istemiyor: isteksizlik

Hepsi birbirlerini
etkiliyorlar BEDEN - RUH'u etkiliyor:
Bedenimiz glinah
isleyince ruhumuz
lekeleniyor.



Insanin yapisi

CAN CAN

CAN - BEDEN'i etkiliyor:
Yasam tarzimiz stresli.
Kahir ve sikinti midede
BEDEN lilser gibi hastaliklara yol
aciyor.

Hepsi birbirlerini

etkiliyorlar CAN - RUH'u etkiliyor:
Tembellik, kararsizhik gibi
canimizla ilgili problemler
zamanla bizi imansizliga
gotiirebilir.



Insanin yapisi

CAN RUH

RUH - CAN" etkiliyor:
Rabbe tapindik mi, seving
geliyor, enerji hissediyoruz.

BEDEN
RUH - BEDEN'i etkiliyor:
Hepsi birbirlerini Rabbin soziinde itaat eden
etkiliyorlar kisiye uzun omiir vaadedilir

(Efes 6:1-3). ikiyiizliiliikle
Rabbin Sofrasina katilan kisi

hastalik, hatta oliimle ceza-
landinlir (1.Kor 11:29-30).



Hastaliklarin sebepleri

1. Etraftan gelen hastaliklar 4. Yaslanmaktan gelen hastaliklar

5. Rabden ceza

2. Genetik hastaliklar

6. Rabden deneme

7. Gilinahl
diisiincelerden
gelen hastaliklar

3. Dikkatsizliktan gelen
hastalikar

Hastaligin kokiinde hep giitnah var

- ya kendimiz gunah - ya baskas1 bize karsi - ya da giinahli bir diinyada

isledik giinah isledi yasadigimiz icin hastalaniyoruz



Kadinlarda en yaygin hastaliklar

sinir hastabiklan

kafa agnsi B Viiksek / diisiik kan

psiholojik hastaliklar

Ll uykusuzluk

0steoporoz

hormon diizensizligi karin agnlan



Gunahli dusuncelerden
gelen hastaliklar




Gunahli dusuncelerden
gelen hastaliklar

2. KAHIRLANMAK



lerden

usunce
gelen hastaliklar
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Yedi karakter gunahi

1. SEHVET

= zevk aramak hayatin en onemli
sey: bagkalari benim ihtiyaclarimi
karsilasinlar, ama ben onlara
baglanmayacam (hayal etmek,
ruyalar)
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Hastaliklar:

* serviks kanseri
* infeksyonlar
* huzursuzluk




Yedi karakter gunahi

2. KINSIZLIK

= eglencenin sinirini anlamamaik,
Iyl olan seyleri gereginden daha
fazla kullanmak (yemek,
televizyon, muhabet)

Hastaliklar:

* sismanlik

* kalp hastaliklari
* seker

* arterioskleroz




Yedi karakter gunahi

3. ACGOZLULUK

= her zaman daha fazla istemek,
hic bir seye kanaat getirmemek,
sanki hayat seylere sahip olmak
demektir (para, mallar, bilgi -
kurnazlik, yardim etmemek)

Hastaliklar:

* pbarsak hastaliklari
* mide agrisi




Yedi karakter gunahi

4. TEMBELLIK

= Rabbin verdigi firsatlari
kullanmamak, gereken seylerden
fazla yapmamak, Rabden zevk
almamak

Hastaliklar:

* halsizlik
* kabiz




Yedi karakter gunahi

5. OFKE

= sevgisizlik, Rabbi beklememek,
duygularini kontrol etmemek
(nefret, af etmemezlik, intikam)

Hastaliklar:

* yorgunluk, mide agrisi

* sicaklik, kalp hastaligi

* kan yuksekligi

* sidik problemileri

* sirt agrisi, kas (muskul) sertligi
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Yedi karakter gunahi

6. KISKANCLIK

= baskasinin iyi tarafina
sevinmemek, elimizde olana deqil
ama olmayana bakmak
(baskasinin mali, talanti ya da
karakteri)

Hastaliklar:

* istahsizlik
* mide agrisli, barsak ulseri
* sirt agrisi




Yedi karakter gunahi

7. GURUR

= kendini baskasindan ustun
saymak, Allahin onunde kendi
durumunu anlamamak

Hastaliklar:

* huzursuzluk
* uykusuzluk
* kafa agrisi
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Bunun caresi nedir?

1. SEHVET >>>
TEMiz DUSUNMEK

Rab seks i¢in evliligi verdi —
imanli ciftler onda daha biiyiik
zevk bulurlar ne kadar baska
kisilerlen.

Sil.0zd. 5:18-19

Cesmen bereketli olsun ve gencken evlendigin karinla mutlu ol. Sevimli bir geyik,
zarif bir ceylan gibi, hep seni doyursun memeleri. Askiyla surekli cos.

ibraniler 13:4

Herkes evlilige saygi gostersin. Evlilik yatagi ginahla lekelenmesin. CUnku
gezgincileri ve zinacilari Allah davalayacak..



Bunun caresi nedir?

2. KINSIZLIK >>>
KENDINI KONTROL ETMEK

Sadece kendi keyfini diisiin-
mek aslinda bebek hareketidir
— biz artik Mesihin sayesinde
biiyiidiik

1.Kor 6:12
"Bana her sey serbest" - glizel, ama her sey faydali degildir. "Bana

her sey serbest” - guzel, ama ben hic bir seye kole olmayacam.”

1.Kor 9:25
Ama kim spor yarismalarina katilirsa, her seyde kendini kontrol

ediyor. Onlar curuyen bir tac icin yansiyorlar, biz gene curumeyen
bir tac icin yansiyoruz.



Bunun caresi nedir?

3. ACGOZLULUK >>>

lYILIK YAPMAK

Mesih imanlis1 gurbetci ve
yolcudur - artik bakiyoruz
hayat yolculugumuzda fazla
yiik olmasin

Apo 20:35
Rab isa'nin sozlerini anasimz. O kendisi dedi ki, 'Vermek almaktan daha
bereketlidir.’

Efesliler 2:10 . .
Cunku biz kendimiz Allahin isiyiz. lyi isler icin Mesih Isa'da yaratildik.
Allah o iyi isleri onceden hazirladi, hep onlarla ugrasalim diye.



Bunun caresi nedir?

4. TEMBELLIK >>>
RABBIN ASKERI OLMAK

Vaktimiz artik bizim degildir -
artik kendimizi memnun
etmiyoruz, Rab Isay1 memnun
ediyoruz

2. Timoteyus 2:4

Askerlik yapan hic kimse bu hayatin islerine karismaz. Oyle ki, kim onu askerlige
yazdirmissa onu memnun etsin.

Luka 17:7-8

Diyelim, birinizin tarlada isleyen ya da koyunlar1 guden bir hizmetcisi var. Disaridan
gelince, ona hemen diyecek mi: 'Hazir gelmisken, sofraya buyur? 8 Yoksa soyle
demeyecek mi: ‘Bana yemek hazirla, peskir tak, bana hizmet et, yiyeyim, iceyim.
Ben bitirdikten sonra, sen de yiyip icecen.’



Bunun caresi nedir?

¥, 5. OFKE >>>
4 WZSW. | AF ETMEK ve YAVASLIK

| -
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Sadece Rab Isa icimizdeki
aslani yavaslatirabilir — ciinkii
o kendisi kuzu oldu
Matta 6:14
Clnku siz insanlarin suclarini bagisladiniz m1, gokteki Babaniz da sizi
bagislayacak.

Efesliler 5:31-32
Her turli acilik, her tirlu ofke ve kizginlik, her turlu bagirmak cigirmak ve
sovmekten, ve her turlu kotulukten kendinizi temizleyin. Birbirinize karsi iyi

yurekle ve yavas davranin. Allah size Mesihte nasil af ettiyse, siz de oyle
birbirinizi af edin.



Bunun caresi nedir?

ANLAYIS ve SAYGI

Sade Rabbin hakki var kiskansin -
halimizi anlayalim: baskalar1 bize
hesap vermeyecek, biz Rabbe
hesap verecez

Yakup 4:12

Sizce Kutsal Kitap bosuna mi1 diyor: O, bize vermis oldugu ruhunu kiskanclikla
ozluyor.

Koloseliler 3:12
Boylelikle, Allahin sectigi kisiler olarak, kutsal ve sevilen kisiler olarak, aciyan bir
yuregi, yavasligi, alcakgonulluliugl, yumusakligi ve sabirn giyiyin.

Romalilar 12:10
Birbirinizi kardes sevgisi ile sevip baglanin! Birbirinize saygi gostermek icin yarisin!



Bunun caresi nedir?

7. GURUR >>>
ALCAK GONULLULUK

Insanin gururunu kiracak bir giic
yok — ama Isay1 ayak yikarken, )
hem de hacta gordiik mii, k., i)
gururumuz kiriliyor ' '“'f:,-" f
AT — A _-. -l \._
1.Korintliler 4:7
Seni kim ‘daha baska’ yapti? Ya da senin birhangi seyin var mi ki, sen onu
baskasindan almis olmayasin? Ve madem baskasindan aldin, nasil oluyor da,
baskasindan almamis gibi ovunuyorsun?

1.Petrus 5:5-6
"Allah gururlu kisilere karsidir, ama alcak gonullu olanlara merhamet eder. “ Onun

icin kendinizi Allahin kuvvetli eli altinda alcaltirin. Oyle ki, sizi uygun zamanda
yukseltirsin.

Romalilar 12:3; Luka 14:7-11




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28

