SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
1. konu:  Bilgelik ve akılsızlık 
Giriş:  ‘Bilgelik’ sözü Sül. Özdeyişleri kitabının içinde en sık geçen sözdür. Yeryüzünde başarılı yaşamak için en önemli şey budur diye gösteriliyor. Ama bu sözü nasıl anlayacaz?
Baş fikir:   “İnsana daha fazla akıl lazım”
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1. ‘Bilgelik’ aslında ne demektir?

- onun eski türkçesi: ‘hikmet’
- onun anlamı: 

· hem bilgi sahibi olmak (bu dünya ve hayat hakkında çok şeyler bilmek) 

· hem de o bilgiyi doğru bir biçimde kullanmasını bilmek, yani: doğru kararlar vermek
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	BİLGİ 
(derin düşünen adam)
	Bu adamda BİLGİ var (biliyor nasıl bıçkıyı kullansın), ama onda ‘HİKMET, BİLGELİK’ yoktur.


- Bilgelik (hikmet) kazanmak için elbette bilgi lazımdır. Ama bilgi tek başına yeterli değildir.

- Sül.Özd. kitabında hem bilgi için konuşuluyor, hem de bilgelik (hikmet) için.

- İkisi bizim gençler için çok önemli: ne yazık ki, mahallede bilgiye hiç önem verilmiyor; çok az kişi evladının okumasına dikkat çeviriyor.

- aynı zamanda iman konusunda bilgi lazım: Allahın sözünü iyice biliyor musun?

2. ‘Bilgelik’ kendisi için reklam yapıyor

	8:1-36  oku
Hikmet kendisi için reklam yapıyor, üç önemli yerde:
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1 - Yol kenarındaki tepelerin başında
Tepeler her yerden kolay görünüyor yerde. Daha uzaktan gözüküyor. Eski zamanlarda köyden köye haber vermek için tepelerde büyük ateşler yakılırdı. Demek, daha o duruma gelmeden kişiler karar versin.
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2 - Yolların birleştiği yerlerde
Bir tabela gibi, yolunu şaşırmış kişilere doğru yolu gösteriyor. Eski zamanlarda yolsuz kadınlar dörtyollarda dururdular, çünkü en işlek, en kalabalık yerler idi. 
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3 - Kentin girişinde, kapıların yanında
Kasabaya gelenlere gösteriyor nerede kalsınlar. Aynı nasıl kurortlarda garalarda kişiler gelenleri karşılayıp pensionlar için reklam yapıyorlar.


3. ‘Bilgeliğin’ ve ‘Akılsızlığın’ sofrası
	9:1-18 oku
Anlayış ve akılsızlık insanları sofraya çağırıyorlar
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	1 Bilgelik kendi evini yaptı, yedi direğini yonttu. 2 Hayvanlarını kesti, Şarabını hazırlayıp sofrasını kurdu. 3 Kentin en yüksek noktalarına gönderdiği hizmetçileri aracılığıyla herkesi çağırıyor: 

4 "Kim safsa buraya gelsin" diyor. 5 Sağduyudan yoksun olanlara da, "Gelin, yiyeceklerimi yiyin, Hazırladığım şaraptan için" diyor. 6 "Saflığı bırakın da yaşayın, Aklın yolunu izleyin. 
	13 Akılsız kadın yaygaracı ve saftır, hiçbir şey bilmez. 14 Evinin kapısında, kentin en yüksek yerinde bir iskemleye oturur; 15 yoldan geçenleri, kendi yollarından gidenleri çağırmak için,

16 "Kim safsa buraya gelsin" der. Sağduyudan yoksun olanlara da, 

17 "Çalıntı su tatlı, gizlice yenen yemek lezzetlidir" der. 18 Ne var ki, evine girenler ölüme gittiklerini, ona konuk olanlar Ölüler diyarının dibine indiklerini bilmezler.


· iki tür kadın, erkeği iki tür yaşama davet ediyorlar: birincisi namuslu bir evliliğe - ondan mutlu, uzun ömürlü bir hayat çıkacak. İkincisi kısa süren zevkler veriyor - onların sonu acı ve ölüm.

· aynı biçimde bilgeliğin davetini kabul eden, uzun ömürlü ve mutlu hayat yaşayacak. Ama akılsızlığın sofrasından yiyen, tez yok olacak.

4. Anlayış nereden gelecek?

(1) İnsandan değil, ama Allahın kendisinden geliyor
2:6 
Çünkü bilgeliğin kaynağı RAB'dir. 

O'nun ağzından bilgi ve anlayış çıkar. 
· Yakup 1:5 - Rabden anlayış dilemek - Biz Rabden herşey diliyoruz, ama aklımıza gelmiyor, akıl dileyelim. 

· Düşün, hayatında nerede lazımdı Rabden anlayış dileyesin, ama onu yapmadın, kendi aklına güvendin. İstersen, onu başka kişilerle paylaş.

· 1.Krallar 3:1-12 - Süleyman’ın kendisi onu yaptı, Rab de onu o yüzden övdü.

· İnsan Allahtan başka nereden anlayış ve bilgelik kazanmaya çalışıyor? Aranızda paylaşın, örnekler verin. 

· Yakup 3:17-18 okuyalım - iki tür bilgi için konuşuyor. Bunun için örnekler aklınıza geliyor mu?

(2) Rabden korkmak ve ona güvenmekle
1:7
RAB korkusudur bilginin temeli. 

Ahmaklarsa bilgeliği ve terbiyeyi küçümser.
9:10
RAB korkusudur bilgeliğin temeli. 

Akıl Kutsal Olan'ı tanımaktır. 
3:5-6
RAB'be güven bütün yüreğinle, 

Kendi aklına bel bağlama. 

Yaptığın her işte RAB'bi an, 

O senin yolunu düze çıkarır. 
(3) Ona değer vermek, onu önemli saymakla
4:6-8
Bilgelikten ayrılma, o seni korur. 

Sev onu, seni gözetir. 7 

Bilgeliğe ilk adım onu sahiplenmektir. 

Bütün servetine mal olsa da akla sahip çık. 8 

Onu el üstünde tut, o da seni yüceltecek, 

Ona sarılırsan seni onurlandıracak. 
· Mahallede insanlar neye önem ve değer veriyorlar? Diyelim kişinin 200 Leva fazla parası var ve bunu evladına harcamak istiyor; ne yapacak: yeni GSM, yeni rubalar, altın mı alacak, yoksa kitap mı alacak, onu Angliyski kursuna mı yazdıracak?

(4) Alçak gönüllü olmakla
11:2

Küstahlığın ardından utanç gelir, 

ama bilgelik alçakgönüllülerdedir.
· Gurur, insanın gözlerini kör ediyor; gururlu kişi akıllı düşünemiyor.

(5) Anlayışlı kişilerle vakıt geçirmekle
13:20

Bilgelerle oturup kalkan bilge olur, 

akılsızlarla dost olan ise zarar görür. 
· senin tanıdıklarının arasında kim anlayışlı, kimden öğrenebilirsin?

5. Anlayışın meyvası
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3:13-26

13 Bilgeliğe erişene, aklı bulana ne mutlu! 

14 Gümüş kazanmaktansa 


onu kazanmak daha iyidir. 

Onun yararı altından daha çoktur. 

15 Daha değerlidir mücevherden, 
dileyeceğin hiçbir şey onunla kıyaslanamaz. 

16
Sağ elinde uzun ömür, 


Sol elinde servet ve onur vardır. 

17 
Yolları sevinç yollarıdır, 


Evet, bütün yolları esenliğe çıkarır. 

18 
Bilgelik yaşam aacıdır ona sarılanlara, 


Ne mutlu ona sımsıkı tutunanlara! 
· uzun ömür - anlayışlı kişi kendi bedenine zarar veren şeylerden uzak duruyor (sigara, sarhoşluk, faydasız yemekler) ve gereksiz yerde kendini korkunçlu durumlara atmaz (mesela: keyf için hızlı araba sürmek).
· servet - anlayışlı kişi boş şeylere para harcamaz ve para kazanmak için fırsatları kullanıyor.
· sevinç - anlayışlı kişi fark ediyor ki, kahırlanmak faydasızdır, az bir şeyle yetinmeyi biliyor - onun için sevinçlidir.
· onur - bu saygınlık demektir. İnsanlar anlayışlı bir kişi hakkında iyi düşünecekler, onun anlayışını övecekler.
· esenlik - anlayışlı kişinin yüreğinde bir yavaşlık ve rahatlık olacak, çünkü günden güne yaşamıyor, daha uzun görüşlüdür.
· yaşam ağacı - bu söz ‘Allahın yanında sonsuz yaşam’ demektir. Anlayışlı kişi biliyor ki, ancak Allahın katında asıl yaşam var.

6. Bilgelik ve Mesih

· Sül. Özd. kitabında bilgelik o kadar yüksek bir biçimde anlatılıyor ki, onu sadece ‘insana verilen bir akıl’ olarak kabul etmeyelim. Bilgelik, Allahın öz sıfatlarından biridir ve Mesih’in yeryüzüne gelmeden önceki halini anlatıyor.
	


	BİLGELİK  için konuşuyor
Sül. Özd. 8:22-31
22 RAB yaratma işine başladığında İlk beni yarattı, 

23 Dünya var olmadan önce, ta başlangıçta, öncesizlikten önce yerimi aldım. 24 Enginler yokken, suları bol pınarlar yokken dodum ben. 25 Dağlar daha oluşmadan, Tepeler belirmeden, RAB dünyayı, kırları 26 Ve dünyadaki toprağın zerresini yaratmadan dodum.

27 RAB gökleri yerine koyduğunda oradaydım, engin denizleri ufukla çevirdiğinde, 28 bulutları oluşturduğunda, denizin kaynaklarını güçlendirdiğinde, 29 sular buyruğundan öte geçmesinler diye Denize sınır çizdiğinde, Dünyanın temellerini pekiştirdiğinde, 30 baş mimar olarak O'nun yanındaydım. Gün be gün sevinçle dolup taştım, Huzurunda hep coştum. 

31 O'nun dünyası mutluluğum, insanları sevincimdi. 


	MESİH için konuşuyor
Koloseliler 1:15-17
Ve O, görünmez Allahın görüntüsüdür. bütün yaradılışın ilk doanıdır. 16 Çünkü Onun eliyle her şey meydana getirildi:  hem göklerdeki, hem de yeryüzündeki şeyler; hem görünen, hem de görünmeyen şeyler; ruh krallıkları ve güdücülükleri, ruh hükümetleri ve güçleri. Evet, her şey Onun eliyle yapıldı ve her şey Onun için yapıldı.17 O, her şeyden öncedir. Ve Onda herşey bir arada tutuluyor.

“Mesih bizim için Allahtan gelen bilgilik oldu” (1.Kor. 1:30)

“Anlayışın ve bilginin bütün zenginlikleri Mesihin içinde saklıdır.” (Kol. 2:3)




SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
2. konu:  Toplumsal baskılar (grup baskıları)
Giriş:  İncilin öğretişine göre biz lazım bu dünyada kalalım – tuz ve ışık olmak için – manastıra çekilmek Rabbin yolu değildir.
1.Kor. 5:9-10
“Mektubumda size yazmıştım ki, zinacılarla işiniz olmasın. Ama demek istemedim, dünyadan olan zinacılarla, ya da açgözlülerle, dolandırıcılarla, puta tapanlarla. Öyle olaydı, lazımdı bu dünyadan dışarı çıkaydınız.”
· Hiç bir insan yapayalnız yaşamıyor - hep bir grupun içindeyiz

· Mahallede bu çooooook büyük bir tema – kimse farklı olmak istemiyor
Baş fikir: 


Soru:  Demir nasıl başka demiri bileyebilir? İkisi aynı materyal değil mi? -  Hayır, bazı demirler başka demirlerden daha sert.
· Aynı bunun gibi, imanlı imansız ile bir araya gelince, hep bir kişi öbürünü çekecek – ya sen onu Rabbe yaklaştıracan, ya da o seni Rabden uzaklaştıracak.

· İmanlı lazım anlayışında sert olsun, kolay kolay pes etmesin.
· Ezekiel 3:9  “Alnını çakmak taşından daha sert bir kaya gibi yapacağım. Her ne kadar asi bir halksalar da onlardan korkma, yılma."
1. Bizi kötü yola sokmak isteyenlerden uzak duralım
1:10-19
Oğlum, seni ayartmaya çalışan günahkarlara teslim olma. 

11 Şöyle diyebilirler: "Bizimle gel, Adam öldürmek için pusuya yatalım, Zevk uğruna masum kişileri tuzağa düşürelim. 13 Bir sürü değerli mal ele geçiriririz. 14 Gel, sen de bize katıl, tek bir kesemiz olacak."  

15 Oğlum, böyleleriyle gitme, onların tuttuğu yoldan uzak dur. 16 Çünkü ayakları kötülüğe koşar, çekinmeden kan dökerler. 18 Kim başkasına pusu kurarsa, kendisi kurduğu pusuya düşer. 19 Haksız kazanca düşkün olanların sonu böyledir. 
24:21 
Oğlum, RAB'be ve krala saygı göster, onlara başkaldıranlarla arkadaşlık etme. 

· Bu ayet hırsızlık ve katillik için konuşuyor. Bugünlerde gençler için başka ne korkunçluklar var?

· Sizi kötü yola sokmak isteyen arkadaşlarınız oldu mu? Siz nasıl onlara karşı durdunuz? Açıkça paylaşın.

2. Sen kendini kiminle koyarsan, onun gibi olursun
13:20
Bilgelerle oturup kalkan bilge olur, 


ama akılsızlarla dost olan zarar görür. 
22:24-29
Huysuz kişiyle arkadaşlık etme; 


Tez öfkelenenle yola çıkma. 

Yoksa onun yollarına alışırsın, 


Kendini tuzağa düşmüş bulursun.
3. Arkadaşlarımızı iyi seçelim
18:24
Yıkıma götüren dostlar vardır, ama öyle dost var ki, kardeşten yakındır insana.
4. İmansızları örnek almayalım
24:1 
Kötülere imrenme, onlarla birlikte olmayı isteme. 
Mezmur 37:7
RAB’bin yanında sakin ol, 

umudunu ona bağla, 

ve gördün mü o insanı, 

hani işlerinde başarılı oluyor, 

ve kötü planları yerine getiriyor - sen kızma!.

· İmrenmek: biz sade kişinin mallarını, başarısına bakmayalım, ama soralım, onu nasıl elde etti (narkobaronlar, yolsuz kadınlar).
5. Allahın sözünü bir arkadaş gibi kabul edelim, ona uyalım
2:12-15
(Allahın sözleri) seni kötü yoldan, 

ahlaksızın sözlerinden kurtaracak. 
28:7
Kutsal Yasa'yı yerine getiren çocuk akıllıdır, 

fakat oburlarla arkadaşlık eden babasını utandırır. 

6. Pozitiv düşünelim, arkadaşlarımıza öyle davranalım
İbraniler 10:24-25
Biz gene bakalım, birbirimize sevgi ve iyi işler için iştah verelim. Toplantılardan da vazgeçmeyelim. Bazıları buna alıştılar. Hayır, birbirimize kuraj verelim. Hele hele o günden için, hani görüyorsunuz nasıl yakınlıyor.
· Delikanlıların arasında birbirlerini aşağılamak, sade boş maytaplar yapmak en normaldır. Biz gene kardeşimizin iyiliğini düşünelim, ona göre davranalım. 
7. İmanlıların ve imansızların hayata bakışı
1.Kor. 15 32-33
Efes kasabasında yırtıcı hayvanlarla dövüştüm. Eger bunu sade insana göre yaptıysam, o vakıt bana ne fayda getirdi, açan ölüler dirilmiyor? Eger öyle olursa, o zaman "yiyelim, içelim. Nasıl olsa yarın ölecez." 33 Hiç aldanmayın: "Kötü arkadaşlar, güzel terbiyeyi bozuyorlar."
· İmansızların hayata bakışı sade bu dünyaya sınırlıdır; daha öteye düşünemezler.

· Ama biz sonsuzluğu düşünüyoruz, ona göre hesap ediyoruz.
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden

Gençlere dersler
3. konu:  Haneler - anne baba, evlatlar ilişkileri
Giriş: Delikanlılık yaşında evlatlar serbest olup kendi yolunu bulurlar. Ama analarınız, babalarınız hayatlarında tecrübe (opit) kazandılar. Siz ondan faydalanın, aynı hatalara düşmeyin.
Baş fikir:  (okuyun!)
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1. Evlatların durumu anne babalar için önemlidir
10:1
Anlayışlı çocuk babasını sevindirir, 


ama akılsız çocuk annesini üzer. 
17:21
Akılsız kendisini doğurana derttir, 


akılsız evladın babası sevinç nedir bilmez. 
23:24-25
Doğru kişinin babası coştukça coşar, 

Akıllıca davranan oğulun babası sevinir. 

Annenle baban seninle coşsun, 

seni doğuran sevinsin.
23:15-16
Evladım, yüreğinde anlayış varsa, 

benim yüreğim de sevinir. 

Dudakların doğru konuştuğunda 

benim gönlüm de coşar.

· Zenginlik, para ve sağlık hepsi boştur, eger kişinin evlatları yaramaz ise.
2. Terbiye önemlidir
22:6
Çocuğu tutması gereken yola göre yetiştir, 

Yaşlandığında o yoldan ayrılmaz. 
13:1-16
Anlayışlı kişi terbiye edilmeyi sever, 

alaycı kişi azarlansa da aldırmaz. 
13:24
Kim evladından değneği saklarsa, onu sevmiyor demektir. 

Seven baba özenle terbiye eder.
19:18
Henüz umut varken çocuğunu eğit, 

sebep olma mav olsun. 
23:13-16
Çocuğunu terbiye etmekten geri kalma, 

Onu denekle dövsen de ölmez. 

Onu denekle döversen, 

canını ölüler diyarından kurtarırsın.
29:15
Değnekle terbiye bilgelik kazandırır, 

ama kendi haline bırakılan çocuk annesini utandırır. 

· Terbiye vermek aslında nedir: değil sadece evladını dövmek, ama doğru ve yanlış nedir diye göstermek.

· Bu konuda çok eksiklik var: mahallede çok az terbiye ediliyor. Evlatların her istediği veriliyor. Bir evlada „Hayır” demek, sanki onu sevmemek demektir. Böyle büyüyen evlatlar yaramaz olur.

· Senin anan baban sana her istediğini veriyor mu? 

· Seni terbiye ediyorlar mı? (doğruyu ve yanlışı gösteriyorlar mı?)

3. Anne babalarımızın sözlerine kulak vermeyi öğrenelim
19:27
Oğlum, uyarılara kulağını tıkarsan, 

bilgi kaynağı sözlerden saparsın. 
23:22-23 
Sana yaşam veren babanın sözlerine kulak ver, 

yaşlandığı zaman anneni hor görme. 

Gerçeği satın al ve satma; 

Bilgeliği, terbiyeyi, aklı da. 

· Kim anasını babasını seslemeyi öğrenmediyse, Allahı da seslemeyecek.

· Musanın on emiri vardı: beş tanesi Allahla ilgili, beş tanesi insanlarla ilgili. Beşincisi: Anana babana saygı göster. Bu birinci grup içinde, demek o emir Allahla ilgilidir. Sanki, anasını babasını seslemeyen Allahı seslememiş olur.
· Ana babalar yeryüzünde Allahın temsilcileri (predstaviteli). Onları seslemeyi öğrendik mi, Allahı da seslemeye hazır olacaz.
İbraniler 12:9-11
Üstelik, beden babalarımız vardı, bizi terbiyeye çektiler, biz onları gene sayardık. O vakıt, ruhların babasına çok daha fazla boyun eğip yaşama kavuşmayalım mı? Öbürleri sade kısa bir zaman için ve kafaları nasıl buyurduysa sizi terbiyeye çektiler. Allah gene, bunu yapıyor bizim faydamız için, öyle ki, Onun kutsallığını paylaşalım. Terbiyeye çekilmek elbette o anda kişinin hoşuna gitmez, ona ağır geliyor. Ama sonra, kim öyle alıştırılırsa, o kişilerde yemiş olarak barışı getiren bir doğruluk meydana getiriliyor.
23:26-28
Oğlum, beni yürekten dinle, gözünü gittiğim yoldan ayırma. Çünkü fahişe derin bir çukur, ahlaksız kadın dar bir kuyudur. Evet, soyguncu gibi pusuda bekler Ve birçok erkeği yoldan çıkarır.

4. Ana babalarımıza fena davranmayalım
30:11
Öyleleri var ki, babalarına lanet eder, 


annelerine değer vermezler. 
28:24
Annesini ya da babasını soymayı günah saymayan, 

Haydutla birdir.

· Birçok kişi anasının babasının pensiyasını çalıyorlar.

· Ama soygunculuğun başka metodu da var: bir şey isteyince, onu alana kadar ana babalarını rahatsız ederler. Bu da soygunculuktur. Sade kendi istediklerinize bakmayın.

· Musanın kanununda buyruk vardi: kim anasına babasına lanet ederse, öldürülecek.

5. Bize aslında terbiye verebilen, Kutsal Kitaptır
28:7
Kutsal Yasa'yı yerine getiren çocuk akıllıdır.

· Mahallede büyük problem şu ki: ana babaların çoğu Allahın sırasına göre terbiye vermiyorlar. Mesela: evlatlarına yalan söylemeyi, pis laflar kullanmayı ve bencil (egoist) olmayı öğretiriyorlar.

· Ne yazık ki, imanlı ana babalar bile daha fazla eski sıraları tutuyorlar, ne kadar Allahın sözüne baksınlar.

· 1.Petrus 1:18-19
“Çünkü biliyorsunuz, dedelerinizden kalma boş hayatınızdan kurtuldunuz, ama değil gümüş ve altın gibi çürüyen şeylerle. 19 Hayır, Mesihin kıymetli kanıyla kurtuldunuz. Onun kanı, kusursuz ve lekesiz bir kuzunun kanı gibidir.”

6. Zamanlar değişiyor: bugünkü Bulgaristan sizin ana babalarınızın bildiği Bulgaristan değildir

· Bugünlerde lazım çooook daha fazla okunsun, mektebe gidilsin. Ana babalarınız onu daha anlamadılar. Sanıyorlar, ev yapmak, düğün yapmak yeterli – ama bu doğru değil. 
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
4. konu:  Dilinin kuvetini bil
Giriş:  Sen günde kaç tane laf yapıyorsun – 1000 mi, 5000 mi, 20.000 mi? Bunların kaç tanesini düşünerek konuşuyorsun? Lafların ne efekt braktıklarını hesaplıyor musun?
Baş fikir: 
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1. Laflarımız bize bela getirebilir
10:10 
Sinsice göz kırpan, acılara neden olur. 


Çenesi düşük akılsız adam da yıkıma uğrar.
10:13 
Akıllı kişinin dudaklarından anlayış akar, 


ama aklı kıt olan sırtına sopa yer. 

10:14 

Bilge kişi bilgi biriktirir, 


ama ahmağın ağzı onu yıkıma yaklaştırır. 
14:3
Ahmağın sözleri sırtına lobuttur, 

ama anlayışlı kişinin dudakları kendisini korur. 

· Paylaşın: sizinle öyle olay oldu mu ki, konuştuğunuz sözlerden başınıza bela geldi?

2. Sapık sözler
10:31-32
Doğru kişinin ağzı anlayış üretir, 

   ama sapık dil kesilir. 

Doğru kişinin dudakları söylenecek sözü bilir, 

   ama kötünün azından sapık sözler çıkar. 

· Sapık sözler ne demek – birkaç örnek verin.
3. Kişilerle eylenmeyelim
11:12-13
Başkasını küçük görenin aklı kıttır, 


ama akıllı kişiy dilini tutar. 
29:8 
Alaycı kişiler kasabaları bile karıştırır, 


ama anlayışlı kişiler öfkeyi yatıştırır. 

4. Dedikodu ve iftiradan (şerden) uzak duralım
11:13 
Dedikoducu sır saklayamaz, 

ama güvenilir insan sırdaş olur. 

10:18 

Nefretini gizleyen kişinin dudakları yalancıdır. 

İftira yayan akılsızdır. 
18:8
Dedikodu tatlı lokma gibidir, insanın ta içine işler. 

5. Güzel sözler söylemeye alışalım

12:25

Kaygılı yürek insanı çökertir, 


ama güzel söz sevindirir. 
15:4
Okşayıcı dil yaşam verir, 


ama çarpık dil ruhu yaralar.
16:24 
Hoş sözler petek balı gibidir, 


cana tatlı ve bedene şifadır. 
15:23
Uygun cevap sahibini mutlu eder, 


yerinde söylenen söz ne güzeldir! 

10: 21

Doğru kişinin sözleri birçoklarını besler, 


ama kafasız adam akıl kıtlığından ölür. 
25:11-12 
Yerinde söylenen söz, 


gümüş oymalardaki altın elma gibidir. 

Altın küpe ya da altın bir süs neyse, 


bilgenin azarlaması da, dinleyen kulak için öyledir. 

· İki çeşit hoş sözler var: yürekten gelen sözler – bir de ‘kişinin ağzına bal sürmek’, yani bir kişiden faydalanmak için ona güzel laflar söylemek.
6. Çekişmek yerine kişileri ‘ikna’ etmeyi öğrenelim
25:15 
Sabırla bir hükümdar bile ikna edilir, 

Tatlı dil en güçlü direnci kırar.

· ‘İkna’ sözü ne demek: konuşmakla bir kişinin aklını değiştirmek – değil kandırmakla, değil aldatmakla - ama mantık (logikayı) kullanmakla.
· Bu, mahallede sanki yeni bir metod olacak: kişiler daha fazla ya birbirlerini kandırılar, ya da kavga yaparlar.
7. Konuşurken düşünelim

16:23

Anlayışlı kişinin aklı diline yön verir, 

dudaklarının ikna gücünü artırır. 
12:18
Düşünmeden söylenen sözler kılıç gibi keser, 

ama anlayışlı kişilerin dili şifa verir. 
15:7 
Anlayışlı kişilerin dudakları bilgi yayar, 

ama akılsızların yüreği öyle değildir. 

8. Dilimizi tutmasını bilelim
13:3 
Dilini tutan canını korur, 


ama boşboğazın sonu yıkımdır. 

10:19

Çok konuşanın günahı eksik olmaz, 


akıllı kişiy dilini tutar. 
21:23 
Ağzını ve dilini tutan başını beladan korur. 

· Hatırlıyor musun öyle bir zaman, nerede „Keşke sussaydım” dedin? Paylaşın...

9. Rab her türlü yalandan nefret ediyor

4:24 

Yalan çıkmasın aazından. Uzak tut dudaklarını sapık sözlerden. 

6:12 

Aazında yalanla dolaşan kişi, soysuz ve fesatçıdır. 

6:16-19

RAB'bin nefret ettiği altı şey, İğrendiği yedi şey vardır: 

Gururlu gözler, 

Yalancı dil, s
Sçsuz kanı döken eller, 

Düzenbaz yürek, 

Kötülüe seğirten ayaklar, 

Yalan soluyan yalancı tanık 

Ve kardeşler arasında çekişme yaratan kişi.
12:19 
Gerçek sözler sonsuza dek kalıcıdır, 


ama yalanın ömrü bir anlıktır. 
19:1 
Daha iyidir, dürüst yaşayan bir fukara olasın, 


ne kadar yalancı bir akılsız olьyaщh. 

· Yalanın çeşitleri var: hareketlerle yalan, şmar yaparak yalan, bütün herşeyi anlatmamak... başka? – paylaşın

· İyilik yapmak için yalan söylemek olabilir mi? (Mesela: kavgalı iki kişiyi barıştırmak için)
· Tehlie zamanında yalan söylemek olur mu?
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
5. konu:  Tembellik ve çalışkanlık
Giriş: Bir obektten geçtim – gördüm nasıl 3 işçi aynı işi yapardılar – üçüsüne sordum: „Neden burada işliyorsununz?” – Birincisi sinirli sinirli cevap verdi: „Görmüyon mu? Bu naçalnik bizi hayvan gibi işletiriyor.” – ikincisine gittim, o da bana çok heyecanlı cevap verdi: „A be ne yapayım, evde beş tane boğaz var. Hepsi de ekmek isterler.” – ama üçüncüsünü sorduğum zaman bana gülümseyerek cevap verdi: „Bak biz burada bir hastane yapıyoruz. Bitti mi, burada çok kişinin canları kurtarılacak. Ben de onun bir duvarını kaldırıyorum.”

· Sen yaptığın işlerini neden yapıyorsun? – birisi seni zorluyor mu diye, aç kalmamak için, yoksa daha büyük bir planın bir parçası mı olarak?
Baş fikir: 
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· Mahallede çoğu ana babalar evlatlarına işlemek için terbiye vermiyorlar. Hele erkeklere hiç iş yaptırmazlar. Onlara her istediklerini alıyorlar.
· Kiliselerde de aynı: pastor herşey yapıyor, imanlılar seyirci. Aşağıdaki ayetleri okurken, tembelliği hep iki türlü düşünelim: dünya işlerinde ve de imanlı hayatta.

1. Tembel kişi nasıldır?
19:24
Tembel adam elini sahana daldırıyor, 

ama onu aağzına geri götürmek bile istemez. 
26:14
Menteşeleri üzerinde dönen kapı gibi, 

tembel de yatağında döner durur.
21:26
(Tembel adam) bütün gün isteklerini sıralar durur, 

fakat doğru kişi esirgemeden verir. 

2. Tembellik açlık ve fukaralık getiriyor

10:4

Tembel eller insanı yoksullaştırır, 


çalışkan el zengin eder. 

14:23

Her emek kazanç getirir, 


ama boş lakırdı yoksulluğa götürür. 
19:15
Tembellik insanı uyuşukluğa iter, 


haylaz kişi de aç kalır. 
12:27
Tembel kişi işini bitirmez, 


Oysa çalışkan değerli bir servet kazanır.

24:30-32

Tembelin tarlasından, 


aklı kıt olan kişinin üzüm bağından geçtim.

Her yanı dikenlerin, otların kapladığını gördüm. 


Taş duvar da yıkılmıştı. 

Gördüklerimi derin derin düşündüm, 


seyrettiklerimden ibret aldım. 
3. Tembellik korkunçluk getirir
18:9
İşini savsaklayan kişi yıkıcıya kardeştir. 
10:26
Dişler için sirke, gözler için duman neyse, 

tembel haberci de kendisini gönderen için öyledir.
21:25
Tembelin isteği onu ölüme götürür, 

çünkü elleri çalışmaktan kaçınır. 

4. Geç kalkmak zarar getiriyor
20:33-34
"Biraz kestireyim, biraz uyuklayayım, 


ellerimi kavuşturup şöyle bir uyuyayım" 


demeye kalmadan, 

yokluk bir haydut gibi, 


fukaralık bir akıncı gibi gelir üzerine. 

5. Tembel kişi kendine hep bahane uyduruyor
22:13
Tembel der ki, "Dışarda aslan var, 


sokağa çıksam beni parçalar." 

6. Tembel kişi gerçekçi değildir, hayal dünyasında yaşıyor
12:11
Toprağını işleyenin ekmeği bol olur,


ama kim hayallerin peşinde koşarsa onun aklı kıttır.

7. Tembel kişi serbest değildir
12:24
Çalışkanların eli egemenlik sürer, 


fakat tembellik köleliğe götürür.
15:19
Tembelin yolu dikenli çit (ograda) gibidir, 


ama doğrunun yolu ana caddeye benzer. 
13:4
Tembel canının çektiğini elde edemez, 


ama çalışkanın istekleri hepsi yerine gelir. 

8. Her şeyi vakıtla yapalım, son sekundaya brakmayalım
20:4
Sonbaharda çift sürmeyen tembel, 

rekolte vaktında aradığını bulamaz. 
27:18
İncir ağacını budayan meyvesini yer, 

efendisine hizmet eden saygınlık görecek. 
6:6-11
Ey tembel kişi, git, karıncalara bak, 

Onların yaşamından bilgelik öğren. 

Başkanları, önderleri ya da yöneticileri olmadığı halde, 

yazın yiyentilerini biriktirirler, 

yiyeceklerini toplarlar biçim mevsiminde. 

Ne zamana dek yatacan, ey tembel kişi? 

Ne zaman kalkacan uykundan? 

26:16 
Tembel kendini, 

Akıllıca yanıt veren yedi kişiden daha bilge sanır. 

9. Ruhsal tembellik: Ruh vergilerimizi kullanmamak
Matta 25:14-30
14 Bu iş benziyor yolculuğa çıkan bir adama: kendi hizmetçilerini çağırmış ve kendi mallarını onlara emanet etmiş. 15 Herkese kendi fırsatına göre vermiş: birisine beş talant, öbürüne iki talant, başkasına gene bir talant vermiş. So
nra yolculuğa çıkmış.

16 Beş talantı alan hemen başlamış, onlarla ticaret yapsın. Böylelikle beş talant daha kazanmış. 17 Aynı onun gibi, iki talantı alan da, iki talant daha kazanmış. 18 Ama bir talantı alan, gidip toprağı kazıp, efendisinin parasını orada gömmüş.

19 Uzun zamandan sonra, o hizmetçilerin efendisi gelmiş ve onların hesabını görmeye başlamış. 20 Beş talantı almış olan gelip beş talant daha getirmiş ve demiş:

'Efendimiz! Sen bana beş talant emanet ettin, işte, ben de beş talant daha kazandım.'

21 Efendisi ona demiş:

'İyi yaptın, sen iyi ve sadikan bir hizmetçisin. Sen az bir şeyle dürüst davrandın, ben de seni çok şeylerin üstüne koyacam. Efendinin sevincine katıl.'

22 İki talantı almış olan gelip iki talant daha getirmiş ve demiş:

'Efendimiz! Sen bana iki talant emanet ettin, işte, ben de iki talant daha kazandım.'

23 Efendisi ona demiş:

'İyi yaptın, sen iyi ve sadikan bir hizmetçisin. Sen az bir şeyle dürüst davrandın, ben de seni çok şeylerin üstüne koyacam. Efendinin sevincine katıl.' 

24 Ve bir talantı alan da gelip demiş:

'Efendimiz, bilirdim ki, sen sert bir adamsın: ekmediğin yerde biçiyorsun ve dağıtırmadığın yerde topluyorsun. 25 Korktum ve gidip senin talantını topraa sakladım. Te buyur, senin malın!'

26 Efendisi ona cevap verip demiş:

'Kötü ve tembel hizmetçi seni! Demek bilirdin, ben ekmediğim yerde biçiyorum ve dağıtırmadığım yerde topluyorum. 27 Madem öyle, sen lazımdı parayı bankaya koyasın. O vakıt döndüğümde paramı büyümüş olarak geri alacaydım. 28 Onun için, ondaki talantı alın ve kimin on talantı var, ona verin. 29 Her kimde varsa, ona daha da verilecek, öyle ki, bolluk içinde olacak. Ama kimde yoksa, onda var olan bile alınacak. 30 Ve yaramaz hizmetçiyi dışarı atın, karanlığın en kenarına atın. Orada ağlamak ve dişleri gıcırdatırmak olacak.'
----------------------
· Rab her imanlıya ruhsal vergiler vermiştir. Yok bir gerçek imanlı onda ruh vergileri bulunmasın.

· Her imanlı lazım onları kullansın kendi topluluğundaki başka kardeşlere hizmet etmek için.

· İmanlı onu yapmazsa, hem Rab ondan o vergileri alıp başkasına verecek, hem o kişiyi krallığına kabul etmeyecek.

· Her toplantıda güdücü buna fırsat vermeli – ama aynı zaman imanlılar da kendi işlerini gevşek tutmamalı.
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
6. konu:  Zenginlik ve para

Giriş:   İnsan parasız yaşayamaz. Paranın kendisi ne iyi ne de kötüdür – ama para hakkında nasıl düşünüyoruz önemlidir.

Zenginlik nedir? Bir kişi ne zaman zengin sayılıyor: 100.000 Levası oldu mu, yoksa 10.000 mi, yoksa 1000 mi? Zenginlik insanın yüreğinde bitiyor. Kişi mallara ve paraya ne kadar bağlı ise onu zengin ya da fukara yapıyor.
Ana fikir:   
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1. Zenginlik çok işlemekten geliyor
10:4
Tembel eller insanı yoksullaştırır, 


çalışkan el zengin eder. 
20:13
Uykuyu seversen yoksullaşırsın, 


uyanık durursan ekmeğin bol olur. 
14:23
Her emek kazanç getirir, 


ama boş lakırdı yoksulluğa götürür. 
· Bulgaristan’da kişiler çoğu vakıt Almanya, Amerika, Yaponya gibi zengin devletlere imrenip kıskanıyorlar. Ama onların zengiliği bir anda meydana gelmedi: yüzlerce sene ağır çalışıp zenginleştiler.

· Eskiden, komnunist zamanında rahatlık vardı, iş saatleri belli idi. Ama şimdi lazım herkes daha fazla kopuşsun.

2. Hemen bir anda para kazanmak isteyen aldanacak
21:5
Çalışkanın tasarıları hep bollukla, 

her türlü acelecilik hep yoklukla sonuçlanır. 

· Mahallede kişiler sıkı çalışıp para biriktirmek istemiyorlar; herkes bakıyor kısa zaman içinde para kazansın.

3. Paranı neye harcıyorsun önemlidir
21:17
Zevkine düşkün olan yoksullaşır, 

şaraba ve zeytinyağına düşkün kişi de zengin olmaz. 

· Mahallede en çok neye para harcanıyor: düğünlere, giyisilere, altınlara, evlere. Kişinin aklına gelmeyecek, kızanlara kitap alsın, hanesi ile bir tatil yapsın.
· Kimsenin aklına gelmeyecek, para biriktirsin. Kişilerin eline para geçti mi, onu hemen harcıyorlar.

· İmanlının aklına gelmeyecek, artan parayı Rabbin işine versin, ya da muhtaç kişilere yardım etsin.

4. Rabbin yardımı olmadan iyi bir duruma gelemezsin
10:22
RAB'bin bereketidir kişiyi zengin eden, 

RAB buna dert katmaz. 

22:4 

Alçakgönüllülüğün ve RAB korkusunun ödülü, 


zenginlik, saygınlık ve yaşamdır. 

5. Zenginliğe güvenmeyelim
11:28
Zenginliğine güvenen tepetaklak gidecek, 


ama doğrular dalındaki yaprak gibi gelişecek. 

13:8

Kişinin serveti gün gelir canına fidye olur, 


ama yoksul kişi tehdide aldırmaz. 

6. Para ve doğruluk
13:22-25
İyi kişi torunlarına miras bırakır, 


ama günahkarın serveti doğru kişiye kalır. 

Yoksulun tarlası bol ürün verebilir, 


ama haksızlık bunu alıp götürecek. 

Doğru kişinin yeterince yiyeceği vardır, 


kötünün karnıysa aç kalır. 

7. Dünyada zenginlere yanlış davranılıyor
14:20
Komşusu bile yoksulu sevmez, 

ama zenginin dostu çoktur. 

10:15

Zenginin serveti onun kalesidir, 

fakirin yoksulluğu ise onu yıkıma götürür. 

19:4

Zenginlik dost üstüne dost kazandırır. 

Oysa yoksulun dostu onu yüzüstü bırakır. 

22:7

Zengin yoksullara egemen olur, 

borç alan borç verenin kulu olur. 
8. Fukaralara nasıl davranmak lazım
14:31
Muhtacı ezen, Yaradanı'nı hor görüyor demektir. 

Yoksula acıyansa Yaradan'ı yüceltir. 
22:22-23
Yoksulu, yoksul olduğu için soymaya kalkma, 

düşkünü mahkemede ezme. 

Çünkü onların davasını RAB yüklenecek 

Ve onları soyanların canını alacak.
22:16 
Servetini büyütmek için yoksulu ezen 

ve zengine armağan verenin 

sonu yoksulluktur.
19:17
Yoksula acıyan kişi RAB'be ödünç vermiş olur, 


yaptığı iyilik için RAB onu ödüllendirir. 

22:9 

Cömert olan kutsanır, 


çünkü yemeğini yoksullarla paylaşır. 

9. Paradan daha önmeli şeyler var
19:1
Dürüst yaşayan bir yoksul olmak, 

yalancı bir akılsız olmaktan yeğdir. 

15:16

Yoksul olup RAB'den korkmak, 


zengin olup kaygı içinde yaşamaktan iyidir. 

22:1

İyi ad büyük servetten, 


saygınlık gümüş ve altından yeğdir. 

11:16

Sevecen kadın saygınlık, 


zorbalar gene yalnızca servet kazanır.

· Biz daha fazla uğraşalım karakterimizi geliştirmeye ne kadar para kazanmaya, çünkü o Allahın önünde kalıcıdır.

10. Allahın önünde paran seni kurtarmayacak
22:2 
Zenginle yoksulun ortak yönü şu: 

Her ikisini de RAB yarattı. 
11:4
Gazap günü servet işe yaramaz, 


fakat doğruluk ölümden kurtarır. 

· Şu ayetleri okuyun:   Matta 6:19-21   -   2.Petrus 3:10-11
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
7. konu:  Öfke, sinir ve kavga

Giriş:  Gençler bir araya gelince, sık sık kavgalar, sinirli konuşmalar oluyor. 

Bu bir parça insandaki hormonlara ba[lıdır. Ama daha büyük parça karakterimizin zayıflığındandır.
Baş fikir: 
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1. Sinirlerimizi kontrol edebiliriz
12:16
Ahmak sinirlendiğini hemen belli eder, 


ama yavaş bir kişi aşağılanmaya aldırmaz. 

14:29 

Geç öfkelenen akıllıdır. 

Çabuk sinirlenen akılsızlığını gösterir. 
29:11
Akılsız hep patlamaya hazırdır, 


ama anlayışlı kişi öfkesini dizginler. 
· imanlılar bile sinirli olmayı normal sayarlar (‘İşte, ben öyleyim’). Ama İncil onu günah sayıyor.

· şu İncil ayetlerini okuyalım: 2.Kor. 12:20; Efes 4:26-27.

· kendini kontrol edebilmek, Kutsal Ruhun bizde meydana getirdiği bir meyvedir – Gal 5:23.
2. Cevap verirken çabuklama

15:1

Yumuşak cevap gazabı yatıştırır, 


fakat yaralayıcı söz öfkeyi alevlendirir. 
15:28
Doğru kişinin aklı cevabını iyi tartar, 


kötünün aağzı kötülük saçar. 

3. Huysuzluk

15:18

Huysuz kişi çekişme yaratır, 


ama sabırlı kişi kavgayı yatıştırır. 
19:19
Huysuz insan cezasını çekmelidir. 

Onu bir kere kurtarsan da, 

hep aynı şeyi yapman gerekir. 
26:20
Kor için kömür, ve ateş için odun neyse, 

çekişmeyi alevlendirmek için kavgacı da öyledir. 
22:24-25
Huysuz kişiyle arkadaşlık etme. 

Tez öfkelenenle yola çıkma. 

Yoksa onun yollarına alışırsın, 

tuzağa düşmüş olursun.
· ‘Huysuz’ sözü ne demektir? Huysuz kişiler için örnekler verebilir misin?
4. Sabırlı olmanın önemi

16:32

Sabırlı kişi yiğitten üstündür, 

kendini kontrol edebilen de 

kasabalar ele geçiren 

bir generaldan üstündür. 
19:11
Sağduyulu kişi sabırlıdır, 

Kusurları hoşgörmesi ona onur kazandırır. 
25:15
Sabırla bir hükümdar bile ikna edilir. 

Tatlı dil en güçlü direnci kırar.

· Eski Antlaşmada sabır en büyük derslerinden biri idi. Allah kendi halkının önderlerine sabır öğretimek için uzun seneler uğraştı: İbrahim, Yakup, Yusuf, Musa, Davut - onların hayatlarından paylaşın

5. Konuşmalarımza dikkat edelim, kavgaya sebep olmayalım

18:6

Akılsızın dudakları çekişmeye yol açar, 

ağzı da dayağı davet eder. 

18:7 

Akılsızın aağzı kendisini mahveder, 

dudakları da canına tuzaktır. 
17:27
Anlayışlı kişi az konuşur, 

akıllı kişi sakin ruhludur. 

6. İntikam tatlıdır, ama onun faydası yok
24:28
"Bana yaptığını ben de ona yapacağım, 


ödeteceğim bana yaptığını" deme. 
20:22
"Bu kötülüğü sana ödeteceğim" deme; 


RAB'bi bekle, O seni kurtarır. 

7. Sinir yüzünüden kardeşini kaybetme
17:9
Sevgi isteyen kişi suçları bağışlar, 

olayı diline dolayansa can dostları ayırır.

18:19

Gücenmiş kardeş surlu kentten daha zor elde edilir. Çekişme sürgülü kale kapısı gibidir. 

8. Kavgaların sebebi

22:10-11

Alaycıyı kov, kavga biter, 

çekişme ve aşağılamalar da sona erer. 
29:8
Alaycı kişiler kentleri bile karıştırır, 

Bilgelerse öfkeyi yatıştırır. 
17:19
Başkaldırıyı seven kavgayı sever, 

kapısını yüksek yapan yıkımını davet eder. 

· Alay etmek nedir:  hiç bir şeyi ciddi almamak, kendini başkalarından daha üstün ve daha akıllı saymak.
· Başkaldırıcı olmak nedir:  ‘Kimse bana laf geçiremez’. ‘Sen de kimsin bana karışıyorsun’ – Allahın üstümüze koyduğu kişilerin otoritesini kabul etmemek.

9. Kavgadan uzak dur, ya da başlarken hemen durdur
20:3
Kavgadan kaçınmak insan için şereftir, 

ama her ahmak tartışmaya hazırdır. 
17:14
Kavganın başlangıcı su sızıntısına benzer. 

Bir patlamaya yol açmadan çekişmeyi bırak. 

· Bu, toplantının içinde de geçerlidir: kardeşlerin arasına dikkat edelim, kişilerin yüreğinde bir acı kök çıkmasin (İbraniler 12:15).
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
8. konu:  İnsanın yüreği
Baş fikir: 
‘Yürek’ sözü, her dilde insanın görünmeyen bir tarafı için bir sembol olarak kullanılıyor. Ama her yerse biraz başka bir anlam taşıyor. Sence bu söz insanın nesini gösteriyor (doğru cevaplara nişan koy):

· cesurluk, kuraj

· duygular, hisler, ‘emotsia’

· vicdan, ‘sıvest’

· yemek konusunda iştah

· insanın ölmez tarafı, onun ruhu
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Ama İncilin dilinde ‘yürek’ sözü biraz farklı olarak kullanılıyor: yürek en başta ‘insanın özü’ demektir, sanki içimizdeki saklı kişi. O bizi kontrol ediyor, hareket ettiriyor. Yürek daha fazla ‘karar veren organ’ olarak sayılıyor ne kadar ‘hislerimizi yaratan organ’. Sık sık düşünmeden hareket ediyoruz, sanki bir refleks gibi. Bu hareketler doğrudan yürekten geliyor ve yüreğimizin asıl durumunu belli ediyorlar.

Yürek planlar yapıyor
16:9 

Kişi yüreğinde gideceği yolu tasarlar, 
ama adımlarını RAB yönlendirir.

19 21 

İnsan yüreğinde çok şey tasarlar, 
ama gerçekleşen, RAB'bin amacıdır. 
Kimse yüreğini tam olarak anlayamaz
Yeremya 17 9 

Yürek her şeyden daha aldatıcıdır, 

iyileşmez, onu kim anlayabilir? 
· Sık sık sözde iyi bir iş yapmaya kalkıyoruz, ama aslında amacımız kişilere yardım etmek değil, sade kendi istediğimizi yapmaktır. 

· Mesela: işittin ki, bir kardeş ya da kızkardeşin evliliğinde büyük problemleri var. Sen de kendi kendine diyorsun: „Onun evine gideyim, onu teselli edeyiym”. Ama senin yüreğinde başka amaç var: istiyorsun ondan bilgi alasın ki, onunla dedikodu yapabilesin. Sen kendi kendini kandırmışsın ki, sade teselli etmek için gidiyorsun diye. Ama daha derinde yürek var, o da seni aldatırıyor.

· Senin hayatında öyle oldu mu? Başka örnekler ver.

Yürek hayatlarımıza birer pencere
27:19 

Su görüntümüzü nasıl yansıtıyorsa, 

yürek de insanın içini yansıtır. 
Yüreğimizdeki yalnızlık
14:10 

Yürek kendi acısını bilir, 

ama onun sevincini kimse paylaşmaz. 

14:13 

Gülerken bile yürek sızlayabilir, 

sevinç bitince acı yine görünebilir. 
Bilgi beyinde değil, ama yürekte saklanmalı
2:6 

Çünkü bilgeliğin kaynağı RAB'dir. 

O'nun ağzından bilgi ve anlayış çıkar. 

2:10

Çünkü yüreğin bilgelikle dolacak, 

zevk alacaksın bilgiden. 

14:33 

Bilgelik akıllı kişinin yüreğinde barınır, 
akılsızlar arasında bile kendini belli eder. 
· Allah hakkında bilgi edindik mi, o lazım sade kafada kalmasın, ama lazım yüreğimize işlesin. Demek, o bilgi bizim içimizde yer alacak, yaptıklarımızı etkileyecek, bizi harekete geçirecek.

· “Allahı bütün yüreğinle sev!” - Bu buyruk istiyor desin ki, Allahı sevmek sanki ilk refleks olması lazoım, sana otomatik gelecek.
Yürek Allahın buyruklarını saklamalı
3:3-4 

Sevgiyi, sadakati hiç yanından ayırma, 

Bala onları boynuna, yaz yüreğinin levhasına. 

Böylece Tanrı'nın ve insanların gözünde 

beğeni ve saygınlık kazanacaksın. 

6:21

Bunlar sürekli yüreğinin bağı olsun, 
tak onları boynuna. 

7:3 

Onları yüzük gibi parmaklarına geçir, 
yüreğinin levhasına yaz. 
- Allahın buyruklarını nasıl yerine getiriyorsun: 
· “Benim için Allahın istediğini yapmak çok kolaydır: hemen doğru olanı yapıyorum, sanki bir reflekstir.”

· “Benim için çok zor iştir: anlıyorum doğruluk nedir, ama istemiyorum onu yapayım. Kendimi zorluyorum iyi olanı yapmaya.”

· “Ben Allahın buyrukları hakkında çok fazla düşünmüyorum. Kimi kere iyi olanı, kimi kere yanlışlık yapıyorum.”

· “Allahın buyruklarını yerine getirmek çok kolay: te, hırsızlık yapmıyorum, eşimi aldatırmıyorum, sarhoşluk yapmıyorum... başka ne?”
- Şimdi verdiğin cevaba bak ve kendi yüreğini anlamaya çalış. Allahın buyruklarını sade kafamda mı saklıyorum, yoksa yüreğimde mi?

Yürek ve terbiye - yürek lazım akıl alsın
4:4  

Babam bana şunu öğretti: 

"Söylediklerime yürekten sarıl, 
buyruklarımı yerine getir ki yaşayasın.”
5:12-13

"Eğitilmekten neden bu kadar nefret ettim, 

yüreğim uyarıları neden önemsemedi?" dersin. 

"Öğretmenlerimin sözünü dinlemedim, 
beni eğitenlere kulak vermedim. 

22:15 

Akılsızlık çocuğun özyapısındadır, 
değnekle terbiye edilirse akılsızlıktan uzaklaşır. 
Yürekte gurur olmamalı
16:5 

RAB, yüreği küstah olandan iğrenir, 

bilin ki, öyleleri cezasız kalmaz.

21:4

Küstah bakışlar ve kibirli yürek 

kötülerin çırası ve günahıdır.

18:12 

Yürekteki gururu düşüş, 

alçakgönüllülüğü ise onur izler.

3:5 

RAB'be güven bütün yüreğinle, 

kendi aklına bel bağlama. 

Rab, insanın yüreğini deniyor

İnsanın yüreği ve onun sağlığı
17:22 

İç ferahlığı sağlık getirir, 
ezik ruh ise bedeni yıpratır. 

15:30 

Gülen gözler yüreği sevindirir, 

İyi haber bedeni ferahlatır. 

14:30 

Huzurlu yürek bedenin yaşam kaynağıdır, 
hırs ise insanı için için yer bitirir. 
Temiz yürekli olmak
20:9

Kim, "Yüreğimi pak kıldım, günahımdan arındım" diyebilir? 

Matta 5:8
“Ne mutlu yüreği temiz olanlara, 

çünkü onlar Allahı görecekler.”
· Bu sözler ne demek oluyor? Yüreğimiz nasıl temiz olabilir? Bu hiç olabilir mi: 

· Sül.Özd. 20:9’da sanki bu mümkün değil gibi anlatıyor. 

· Ama Matta 5:8’de - sanki Rab onu bizden bekliyor. 
Yürek bizi kontrol ediyor - biz de lazım onu kontrol edelim

· tıpkı bir arabanın direksionu (volanı) gibi: volan arabayı kontrol ediyor, biz de lazım volanı kontrol edelim.
23:19

Oğlum, dinle ve bilge ol, 

yüreğini doğru yolda tut.
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
9. konu:  Kötü karakter 
Giriş:   Geceleyin bir peri senin odana girip sana bir seçim veriyor: “İstersen sana 1 milion dolar verecem, istersen sana alçakgönüllülük verecem.” - Hangisini seçecen? Açıkla!
· “Allah insanın dış tarafına bakmıyor, onun yüreğine bakıyor” - bu laf doğrudur, çünkü Kutsal Kitapta bulunuyor (1.Sam 16:7). Allah senin yüreğine baktığı zaman, acaba ne görüyor? 

· Aşağıdaki tabelaya bak, kendi kendini ölç: “Bende hangi karakteristika var?” Mesela: daha çok gurur mu var bende, yoksa alçakgönüllülük mü? Daha çok soldaki karakteristika (yani: gurur) ise, o zaman -3, -2 ya da -1 seç. Daha çok alçakgönüllülük ise, +1, +2 ya da +3 seç. Karar veremezsen „0” seç. Her karakteristikada ne kadar belli olduğunu yaz: „1” demek çok az belli, „2” daha belli demektir, „3” demek çok belli.
	gurur
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	alçakgönüllülük

	sinirli olmak
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	sabır

	nefret
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	sevgi

	yalan
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	doğruluk

	kirli düşünceler
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	temiz düşünceler

	ilenmek
	-3     -2     -1     0     1     2     3
	bereketlemek
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Kınsızlık
21:17

Zevkine düşkün olan yoksullaşır, 

şaraba ve zeytinyağına düşkün kişi de zengin olmaz. 
· Kınsızlık aslında nedir: hep daha fazla, hep daha güzel şeyler istemek. Basit (prost) ve ucuz şeylerle yetinmemek. 

· Bu yemek konusunda olabilir: çok fazla yemek, en pahalı yemekleri aramak, etsiz yemekleri beğenmemek, yemek konusunda naz yapmak, sadece az bir şey tatıp yemeğin çoğunu atmak...

· ama başka konular için de oluyor: ev ve remont, giysiler - başka örnekler verin.

· öyle insanları tanıyor musunuz? Paylaşın! 

Sarhoşluk
20:1

Şarap insanı alaycı, içki de gürültücü yapar. 

Onun etkisiyle yoldan sapan akıllı değildir. 

23:20-21

Aşırı şarap içenlerle, ete düşkün oburlarla 


arkadaşlık etme. 

Çünkü ayyaş ve obur kişi yoksullaşır. 


Uyuşukluk da insana paçavra giydirir.

23:29-65

Ah çeken kim? Vah çeken kim? 


Kimdir çekişip duran? Yakınan kim? 


Boş yere yaralanan kim? Gözleri kanlı olan kim? 

İçmeye oturup kalkamayanlar, 


Karışık şarapları denemeye gidenlerdir. 

Şarabın kızıl rengine, kadehte ışımasına, 


Boğazdan aşağı süzülüvermesine bakma. 

Sonunda yılan gibi ısırır, engerek gibi sokar. 


Gözlerin garip şeyler görür, 

Aklından ahlaksızlıklar geçer. 

Kendini kah denizin ortasında, 

Kah gemi direğinin tepesinde yatıyor sanırsın. 

"Dövdüler beni ama incinmedim, 


vurdular ama farketmedim" dersin, 

"Yeniden içmek için ne zaman ayılacağım?"
· Kutsal Kitap’ta alkollu içcekler yasak edilmiyor, ama sarhoşluk kesinlikle yasaktır. 

· Efesliler 5:18 - „Şarapla sarfoş olmayın; o edepsiz bir şeydir. Onun yerine Kutsal Ruh'la dolu olun.” - kişi imansız iken içerken mutluluk bulurdu. Ama şimdi mutluluğumuz Rab İsa’dan geliyor, artık ihtiyacımız yok, içki ile kendi halimizi unutup onda mutluluk arayalım.

· Dünya insanları içki içerken coşarlar, şarkı söylerler - biz gene Kutsal Ruh’la coşup ilahi söyleyelim.
Cimrilik (sıkı olmak)
23:1-3

Bir önderle yemeğe oturduğunda 


önüne konulana dikkat et. 

İştahına yenilecek olursan, 


daya bıçağı kendi boğazına. 

Onun lezzetli yemeklerini çekmesin canın, 


böyle yemeğin ardında hile olabilir.

23:6-8

Cimrinin verdiği yemeği yeme, 


lezzetli yemeklerini çekmesin canın. 

Çünkü yediğin her şeyin hesabını tutar, 


"Ye, iç" der sana, ama yüreği senden yana değildir. 

Yediğin azıcık yemeği kusarsın, 


söylediğin güzel sözler de boşa gider.

28:22 

Cimri servet peşinde koşar, 

yoksulluğa uğrayacağını düşünmez. 
Dedikoduculuk
9:13-15

Akılsız kadın yaygaracı ve saftır, 


hiçbir şey bilmez. 

Evinin kapısında, kasabanın en yüksek yerinde 


bir iskemleye oturur, 

yoldan geçenleri, kendi yollarından gidenleri 


çağırmak için.

18:8

Dedikodu tatlı lokma gibidir, 


İnsanın ta içine işler. 

26:20 

Odun bitince ateş söner, 


dedikoducu yok olunca kavga biter. 
· İmansızlar mahallede gece gündüz dedikoduculuk yaparlar. Ama topluluğun içinde de ‘imanlı dedikoduculuk’ yapılır. Nasıl?

Zina
2:16-19
Bilgelik seni terbiyesiz ve yolsuz kadından kurtaracak. 

O kadın ki, gençken evlendiği eşini terk etmiş, 

Tanrı'nın önünde verdiği yeminini unutmuştur. 

Sözleriyle senin ağzına bal sürüyor. 

O kadının evi insanı ölüme, yolları ölülere götürür. 

Ona gidenlerden hiçbiri geri dönmez, 


yaşam yollarına erişmez. 

23:26-28

Oğlum, beni yürekten dinle, 


gözünü gittiğim yoldan ayırma. 

Çünkü fahişe derin bir çukurdur. 


Yolsuz kadın dar bir kuyudur. 

Evet, soyguncu gibi kapanda bekler 


ve birçok erkeği yoldan çıkarır.
· bu tema Sül. Özd.’inde daha da uzun anlatılıyor. 5:3-14; 6:24 - 7:27  okuyun.

· zina etmek aslında öbür günahlarla ahnı kategoride değil, çok daha ciddi bir günahtır. Neden - 1.Kor. 6:18 okuyun ve aranızda paylaşın - neden zina daha kötü olarak gösteriliyor:
“Zinadan kaçın! İnsanın işlediği her günah, bedenin dışındadır. Ama kim zina işlerse, kendi bedenine karşı günah işlemiş oluyor. (1.Kor. 6:18)”
Yanlış şeylere güvenmek
11:28
Zenginliğine güvenen tepetaklak gidecek. 

Ama doğrular dalındaki yaprak gibi gelişecek.

12:12

Kötü kişi kötülerin ganimetini ister, 

ama doğru kişilerin kökü ürün verir. 

18:11
Zengin servetini bir kale, 

aşılmaz bir kasaba duvarı sanır. 

23:4-5
Zengin olmak için didinip durma, 

çıkar bunu aklından. 

Servet göz açıp kapayana dek yok olur, 

kanatlanıp kartal gibi göklere uçar.

15: 27
Kazanca düşkün kişi kendi evine sıkıntı verir, 

rüşvetten nefret edense rahat yaşar. 

28:11
Zengin kendini bilge sanır, 

Ama akıllı yoksul onun içini okur. 

28:20,22

Güvenilir kişi bolluğa erer, 
zengin olmaya can atansa beladan kurtulamaz. 

19:6 

Birçokları önemli kişinin gözüne girmek 

ve eli açık olanın dostu olmak ister. 
Yalan
19:5

Yalancı şahit cezasız kalmaz, 
yalan soluyan kurtulamaz. 

26:28

Yalancı dil incittiği kişilerden nefret eder, 

yaltaklanan ağızdan yıkım gelir. 

28:21 

Hatır gözetmek iyi değildir, 

çünkü insan bir lokma ekmek için bile suç işler. 
Maytaplanmak
26:18-19 

Ateşli ve öldürücü oklar savuran bir deli neyse, 

komşusunu aldatıp, "Şaka yapıyordum" diyen de öyledir. 
· Sen maytap yaparken, başkasını kırdığın hiç oldu mu? Anlat!

· Gençler gece gündüz maytap yaparlar. Maytap ne zaman iyidir, ne zaman zararlıdır? Hangi maytaplar olur, hangileri olmaz? Aranızda bunu konuşun!

· Aşağıdaki sözleri oku, yanına yaz doğru mudur, yanlış mıdır diye - sonra başka kişinin yazdıkları ile karşılaştır :

	
	doğru
	yanlış

	“İsa ciddi bir adamdı, hiç gülmezdi.”
	
	

	“Vay halinize, şimdi yüzü gülenler! Yas tutup ağlayacanız. (Luka 6:25) - bu demek lazım hiç gülmeyelim.”
	
	

	“Bana problem değil, insanlar benimle maytap oynasınlar. Onun için ben de başkalarıyla eyleniyorum.”
	
	

	“Biraz maytaptan zarar gelmez.”
	
	

	“Aacık maytap yapıldı mı, kendimizi o kadar ciddi almıyoruz.”
	
	


Gurur
6:17-18

RAB'bin nefret ettiği altı şey, 

iğrendiği yedi şey vardır: 
Gururlu gözler, yalancı dil, suçsuz kanı döken eller, 

düzenbaz yürek, kötülüğe seğirten ayaklar

29:23 

Kibir insanı küçük düşürür, 

fakat alçakgönüllülük saygı kazandırır. 

16:5

RAB yüreği küstah olandan iğrenir, 

bilin ki, öyleleri cezasız kalmaz. 

16:18-19

Gururun ardından yıkım gelir, 

kibirli ruhun ardından da düşüş gelir. 

Mazlumlar arasında alçakgönüllü biri olmak, 

kibirlilerle çapul malı paylaşmaktan iyidir. 

18:12

Yürekteki gururu düşüş, 

alçakgönüllülüğü ise onur izler. 

25:6-7

Kralın önünde kendini yüceltme, 

önemli kişiler arasında yer edinmeye çalışma. 

Çünkü kral seni bir soylunun önünde aşağılayacağına, 

sana, "Yukarıya gel" desin - o daha iyidir. 
Gizlilik
26:24-26

Yüreği nefret dolu kişi 


sözleriyle niyetini gizlemeye çalışır, 

Ama içi hile doludur. 

Güzel sözlerine kanma, 


Çünkü yüreğinde yedi iğrenç şey vardır. 

Nefretini hileyle örtse bile, 


Kötülüğü toplumun önünde ortaya çıkar. 
SÜLEYMANIN  ÖZDEYİŞLERİ’nden 

Gençlere dersler
10. konu:  Mutluluk

Giriş:  Mutlu olmak için ne lazım: 

· yeterince para (hep gündelik ekmeği düşünen kişi mutlu olamaz), 

· sonra sağlık (paran varsa ama hasta isen gene fayda yok), 

· evde anlaşmak (her gün kavga varsa paranın ve sağlığın anlamı yok)

· başka şeyler aklınıza geliyor mu? (ama çok ‘ruhani’ (duhovno) cevaplar olmasın) 

Ne yazık ki, birçok kişide bütün bunlar var, ama gene de mutlu değiller.

Baş fikir: 
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Sevinçli olmanın faydaları
13:12

Ertelenen umut hayal kırıklığına uğratır, 

yerine gelen dilekse yaşam verir.

14:30

Huzurlu yürek bedenin yaşam kaynağıdır, 

hırs ise insanı için için yer bitirir. 

15:13

Mutlu yürek yüzü neşelendirir, 

acılı yürek ruhu ezer.

15:15

Mazlumun bütün günleri sıkıntı doludur, 

mutlu bir yürekse sahibine sürekli ziyafettir.

15:30

Gülen gözler yüreği sevindirir, 


iyi haber bedeni ferahlatır. 

17:22

İç ferahlığı sağlık getirir, 


ezik ruh ise bedeni yıpratır.
· insanın sağlığı büyük ölçüde onun düşüncelerine bağlıdır: iyi şeyleri düşündü mü, sağlıklı olacak. Ama hep kötü düşünceler düşünürse ve problemlerinin üzeründe durursa, kendi kendini hastalantıracak.

· İsa bilirdi ki, bu tema imanlılar için büyük problem olabilir: Matta 6:25-34 okuyun !

Kanaat kılmak
15:16-17

Daha iyidir fukara olup RAB'den korkasın, 

ne kadar zengin olup kaygı içinde yaşayasın. 

Daha iyidir sevgi dolu bir evde zarzavat yiyesin, 

ne kadar nefret dolu bir evde besili dananın etinden yiyesin.

16:8
Doğrulukla kazanılan az şey 

haksızlıkla kazanılan büyük gelirden iyidir. 

16:19
Mazlumlar arasında alçakgönüllü biri olmak, 

kibirlilerle haram malı paylaşmaktan iyidir. 

17:1
Huzur içinde kuru bir lokma, 

kavga ve ziyafet dolu evden daha iyidir. 

19:1,4.6.

Daha iyidir, dürüst yaşayan bir fukara olasın, 

ne kadar yalancı bir akılsız olasın. 

21:9

Kavgacı kadınla aynı evde oturmaktansa, 

çatının bir köşesinde oturmak yeğdir. 

21:19

Çölde yaşamak, 

can sıkıcı ve kavgacı kadınla yaşamaktan iyidir. 

28:6

Dürüst bir yoksul olmak, 

yolsuzlukla zengin olmaktan iyidir. 
Evlilikte mutlu olmak
5:15-20

Suyu kendi sarnıcından, kendi kuyunun kaynağından iç. 

Pınarların sokakları, akarsuların meydanları mı sulamalı? 

Yalnız senin olsun onlar, paylaşma yabancılarla. 

Çeşmen bereketli olsun ve gençken evlendiğin karınla mutlu ol. 

Sevimli bir geyik, zarif bir ceylan gibi, 

Hep seni doyursun memeleri. 

Aşkıyla sürekli coş. 
Oğlum, neden ahlaksız bir kadınla coşasın, 

neden başka birinin karısını koynuna alasın? 
Mutlu olmak için 10 tane ipucu

1) “Akıl ve bilgelik kazan!”
Bilgeliğe erişene, aklı bulana ne mutlu!  Bilgelik yaşam aacıdır ona sarılanlara, Ne mutlu ona sımsıkı tutunanlara!  (3:13,18)
Çocuklarım, şimdi beni dinleyin: Yolumu izleyenlere ne mutlu! 34  Beni dinleyen, Her gün kapımı gözleyen, Kapımın eşiğinden ayrılmayan kişiye ne mutlu!  (8:32-34)
Kulak ver, bilgelerin sözlerini dinle, Örettiğimi zihnine işle.  Sözlerimi yüreğinde saklarsan mutlu olursun, Onlar hep hazır olsun dudaklarında. (22:17-18)
2) “Rabbin kanunlarını tut!”
Tanrısal esinden yoksun olan halk Sınır tanımaz olur. Ne mutlu Kutsal Yasa'yı yerine getirene!  (29:18)
3) “Rab’den akıl al ve Ona güven!” 
Öğüde kulak veren başarıya ulaşır, RAB'be güvenen mutlu olur.  (16:20)
4) “Dürüst yaşa!”
Doğru ve dürüst bir babaya sahip olan çocuklara ne mutlu!  (20:7)
5) “Karın ve evlatlarınla sevin!”
Çeşmen bereketli olsun ve gençken evlendiğin karınla mutlu ol.  (5:18)
6) “Hayatını planla yaşa!”
Yerine getirilen dilek mutluluk verir. Akılsız kötülükten uzak kalamaz.  (13:19)
7) “Doğru yargıla!”
Şunlar da bilgelerin sözleridir: yargılarken yan tutmak iyi değildir. Kötüye, "Suçsuzsun" diyen yargıcı halklar lanetler, uluslar kınar. 25  Ne mutlu suçluyu mahkum edene! Herkes onu candan kutlar.  (24:23-24)
8) “Zayıf kişilere merhamet et!”
Komşuyu hor görmek günahtır, ne mutlu mazluma lütfedene!  (14:21)
9) “Dilini kontrol et!”
Uygun yanıt sahibini mutlu eder, yerinde söylenen söz ne güzeldir! (15:23)
10) “Günahtan kaçın!”
Günahlarını gizleyen başarılı olmaz, itiraf edip bırakansa merhamet bulur. Günahtan çekinen ne mutludur! İnatçılık edense belaya düşer.  (28:13-14)
27:17


“Demir demiri biler, 


insan da insanı”





Efesliler 6:1-3


Ey kızanlar! Ananızı ve babanızı Rab'de sesleyin; çünkü bu doğru bir şeydir. 'Ananı ve babanı sayacaksın' (burada Allah sefte bir şey buyurup aynı zamanda şöyle bir söz veriyor): 'Öyle ki, iyi yaşayasın ve yeryüzünde ömrün uzun olsun.'





18:21 


“Dil ölüme de götürebilir, 


    yaşama da; 


Konuşmayı seven, 


    dilin meyvesine 


    katlanmak zorundadır.”





6:11


“Ne zamana kadar yatacan, ey tembel kişi? Ne zaman kalkacan uykundan?” 





30:8-9


“Bana ne yoksulluk ne de zenginlik ver; payıma düşen ekmeği ver, yeter. 


Yoksa bolluktan, 'Kimmiş RAB?' diye seni yadsır, 


Ya da yoksulluktan çalar 


Ve Tanrım'ın adını lekelemiş olurum.”





Yakup 1:19-20


“Herkes seslemekte şevik olsun ama konuşmakta, 


hem de öfkelenmekte ağır olsun. 


Çünkü insanın öfkesi Allahın doğruluğunu meydana getirmez.” 





4:23


“Her şeyden önce 


yüreğini koru, 


çünkü yaşam 


ondan kaynaklanır” 





Mezmur 16:11


“Hayat yolunu bana gösterirsin, tam mutluluk senin katında, sonsuz neşe senin yanındadır.” 





Efesliler 4:22-24  


“Eski insanı soyasınız 


(eski insan da aldatırıcı isteklerle çürüyüp gidiyor). 


Akıl ve düşüncede yeni olasınız. Ve yeni insanı giyiyesiniz.





17:3  


Altın ocakta, gümüş potada arıtılır, 


Yüreği arıtansa RAB'dir.


21:2


İnsan izlediği her yolun doğru olduğunu sanır,


ama niyetlerini tartan RAB'dir.








19:3


İnsanın ahmaklığı yaşamını yıkar, 


yine de içinden RAB'be öfkelenir. 





ANLAYIŞ










